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KA INFLACIJA UN PROCENTU LIKMJU KAPUMS
IETEKME MANU NAUDU?

Inflacija ir visparéjs precu un pakalpojumu cenu

Lai kontrolétu inflaciju, centralas bankas palielina e
procentu likmes, ko tas iekasé par aizdevumiem °
komercbankam. Péc tam komercbankas pieméro .
$1s paaugstinatas likmes saviem klientiem.

* NB! Saja faktu lapa netiek apskatitas valsts fondétas pensijas.

l[imena pieaugums noteikta laika perioda. Proti, e jlsu aizdevumus;
Sodien jus varat nopirkt mazak neka varéjat e jusu uzkrajumus;
nopirkt vakar par tadu pasu naudas summu. N

jisu pensiju*;

produktus.

Tas nozimé, ka inflacija var ietekmét:

jusu finansu ieguldijumus;

jusu apdrosinasanu;
jebkadus citus jiisu riciba esosus finansu

Privata pensija ir pasa vai darba devéja veiktas iemaksas pensiju 3. [iment.

Ka inflacija un pieaugosas procentu
likmes ietekmé manus pasreizéjos
un turpmakos aizdevumus un
uzkrajumus?

Paaugstinoties procentu likmém, pieaug

jdsu aiznemtas naudas izmaksas: jums

var nakties maksat augstakas procentu
likmes par jauniem aizdevumiem un,
iespéjams, jUs varésit aiznemties mazak

neka ieprieks. letekme uz jlsu esosajiem
aizdevumiem var atskirties arT atkariba no ta,
vai jusu aizdevumam ir nemainiga vai mainiga
procentu likme. Nemot véra procentus, ko
banka maksa par jlsu krajkontu, jas varat
sagaidit savu uzkrajumu pieaugumu. Tomér ar
Siem uzkrajumiem jis varésiet nopirkt vairak
neka ieprieks tikai tad, ja reala procentu
likme bis pozitiva. Vairak informacijas skatiet
nozaru faktu lapa.

s

Ka inflacija ietekmé manus
pasreizéjos un turpmakos
finansu ieguldijumus?

Jums vajadzetu nemt véra
inflaciju, izstradajot savu
ieguldijumu stratégiju. Inflacija
samazina finansu ieguldijumu
realo pelnu un samazina jasu
pirktspéju. Citiem vardiem
sakot, jusu ieguldijumi var bat
mazak vérti bridi, kad izlemjat
tos izmantot. Inflacijas ietekme
var atskirties atkariba no finansu
instrumentu veida. Vairak
informacijas skatiet nozaru faktu

lapa.

Ka inflacija ietekmé manu
pensiju un apdrosinasanu?
Inflacija var ietekmét jlsu
apdrosinasanas izmaksas
(prémiju), segumu un izmaksatas
apdrosinasanas summas .
Inflacijas risks pastaveés visa jlsu
pensijas laika. Neatkarigi iemaksu
veikSanas perioda ilguma, jlsu
pensijas uzkrajumi var nebit
pielagoti inflacijas limenim.
Vairak informacijas skatiet nozaru

faktu lapa.
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5 pamatprincipi, kas japatur prata, lai
parvalditu savas finanses inflacijas un procentu
likmju kapuma apstaklos

Ziniet, cik daudz jus téréjat un kam

Inflacija paaugstina dzives dardzibu. Tapéc ieteicams parliecinaties, vai jums nevajadzétu korigét savus
! izdevumus. Dariet to pirms jebkadu finansu Ilemumu pienemsanas. Tas palidzés jums labak izprast un
\ planot savas finanses un efektivi izmantot ienakumus. Dazi padomi vienkarsa budzeta izveidei:
EN

/\ = Uzskaitiet visus savus ménesa/gada ienakumus un izdevumus un parskatiet savus pédéjo ménesu
bankas un debetkarsu/kreditkarsu izrakstus. Daudzas timek|vietnes un lietotnes piedava budzeta
planosanas rikus, kas var palidzét jums izveidot budZetu. JUs varat vérsties péc palidzibas ari sava banka
vai pie finansu konsultanta.

= Neaizmirstiet ieklaut gadijuma izdevumus (pieméram, ja jums ir nepiecieSams remontét automasinu)
un izveidot finansu drosibas spilvenu neparedzétiem izdevumiem (pieméram, lai nomainitu saltGzusu
sadzives tehniku).

Nosakiet térinu prioritates un planojiet budzetu

Zinot visus savus ienakumus un izdevumus, varat noteikt savu bilanci un izvértét, vai varat apmaksat visus
savus izdevumus un vai jums atliek pietiekami daudz uzkrajumu veidosanai. Péc tam, planojot budzZetu,
vispirms nosakiet savas finansu prioritates: hipotéka/ires maksa, gaze/elektriba, partika, rékini u. tml. Tad
parbaudiet, ka varat apmaksat atlikuSos izdevumus (pieméram, izmantojot pieejamakas alternativas) un ka
tos samazinat, ja nepiecieSams un ja iespéjams. Vispirms budzeta vienmér ieklaujiet savas prioritates un
tikai péc tam planojiet paréjos ienakumus. Ja iesp&jams, izmantojiet automatiskos maksajumus fiksétajiem
izdevumiem. Vienmér centieties térét mazak, neka nopelnat.

Pievérsiet uzmanibu dazadam maksam

Par daudziem finansu produktiem, pieméram, kreditkartém, bankas kontiem un dzivibas apdrosinasanas
produktiem, iekasé maksu. Lai gan daZas maksas ir neizbégamas, parbaudiet, vai kadas no tam nevar
samazinat vai atcelt.

=
—

(@

Pieméram, vienmer paintereséjieties sava banka par dazadam pieejamam maksam un konkrétam maksam,
ko pieméro jusu bankas kontam.

Turklat, ja jums ir kadi finansu ieguldijumi, pieméram, ieguldijumu fondi (pieméram, Parvedamu
vértspapiru kolektivo ieguldijumu uznémumi (PVKIU)), vienmeér salidziniet izmaksas, lai noskaidrotu, vai ir
pieejamas |étakas alternativas.

Konsultejieties par to, ka pielagot savu finansu planu

Jums varétu rasties neskaidribas par to, ka parvaldit savas finanses augstas inflacijas apstak|os. Varat
@ apsvert iespéju sazinaties ar pilnvarotu finansu konsultantu. Tas var palidzét pienemt informétakus

[Emumus. Pieméram, lai izvértétu nepiecieSamibu atjauninat savu profilu un parvértét savu ieguldijumu
piemérotibu; vai gadijuma, ja vélaties izbeigt dzivibas apdrosinasanu pirms termina, lai izvairitos no
parmérigiem ligumsodiem.

Ja jums ir gratibas ar aizdevuma maksajumiem, péc iespéjas atrak sazinieties ar savu banku vai aizdevéju,
lai rastu risinajumu un, iespéjams, gutu labumu no paradu konsultacijam. Tas jums varétu aiztaupit
llgumsodu maksasanu par apmaksas kavejumiem un palidzét izvairities no nokavetiem maksajumiem

un piespiedu atsavinasanas. Tas varétu nodrosinat ari to, ka jums nebUs jasaskaras ar ierobezojumiem,
piesakoties jaunam aizdevumam.

Atcerieties, ka jus var ietekmét centralas bankas procentu likmes

Centralas bankas bieZi paaugstina procentu likmes, lai novérstu augsto inflaciju. Ja jums ir mainigas
PN procentu likmes aizdevums, tas palielinas jasu veiktos procentu maksajumus. Sekojiet lidzi centralo banku
pazinojumiem. Tas sagatavos jds iespéjamam izmainam aizdevuma atmaksa.
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BANKU DARBIBA

Ko augsta inflacija un pieaugosas procentu likmes nozimé jauniem aizdevumiem?

Augsta inflacija un pieaugosas procentu likmes MR s aa aacaaaatatatataiacacaces g
var sadardzinat jaunus aizdevumus un padarit tos * Pieméram, ja vélaties veikt lielaku pirkumu,
mazak pieejamus * pieméram, automasinu, tas jums izmaksas

* vairak, jo automasinu cenas bus augstakas. 1
Augstas inflacijas apstaklos precu un pakalpojumu * Un, ja jums bls nepiecietams aizdevums auto
cenas ieverojami pieaug. Centralas bankas parasti - iegadei, jums naksies nemt lielaku aizdevumu
paaugstina procentu likmes, lai novérstu inflaciju, i raeksst FelElus procentus par to. Ari ]
un tas ietekmé procentu likmes, ko komercbankas sanemt aizdevumu banka un atmaksat to var ~ °

iekasé par jusu aizdevumiem. - bat sarezgitak.

Tas nozimé, ka jums nepiecieSams uzmanigak rikoties . ?
ar savu naudu un jaizvairas nemt aizdevumus, kas ) @ ?% }>}> @ % 1
varétu parslogot jusu budZetu. Parliecinieties, ka 1 @ S@ X
jums vienmeér bis pietiekami daudz naudas, lai
veiktu aizdevuma maksajumus.

Ka augsta inflacija un pieaugosas procentu likmes ietekmeé fikséto vai mainigo
procentu likmju aizdevumus?

Augsta inflacija un pieaugosas procentu likmes sadardzinas mainigas procentu likmes aizdevumus

Augstas inflacijas un pieaugos$o procentu likmju ietekme uz kreditiem, pieméram, hipotekarajiem kreditiem,
auto lizingiem un patérina kreditiem (aizdevumiem fiziskam personam), var atskirties atkariba no procentu
likmes veida: nemainigas vai mainigas procentu likmes.

Ja jums ir nemainigas procentu likmes aizdevumes, tas nozimé, ka esat vienojusies ar savu banku par stabilu
procentu likmi uz noteiktu laiku. Ja procentu likmes tirgl pieaugs, jisu aizdevuma procentu likme paliks
nemainiga un jasu maksajumi nepieaugs.

Ja jums ir mainigas procentu likmes aizdevums, jisu aizdevuma procentu likme pieaugs vai samazinasies
atbilstosi procentu likmém tirgd. Ja inflacija ir augsta, banku procentu likmes var pieaugt. Lidz ar to
palielinasies arT jasu aizdevuma procentu likme, un jis maksasiet lielakus maksajumus.

Ko augsta inflacija un pieaugosas procentu likmes nozimé maniem uzkrajumiem?

Inflacija varétu labvéligi ietekmét jlsu uzkrajumus, bet janem véra reala procentu likme

Ja jas uzkrajat naudas lidzeklus skaidras naudas izteiksmé, tie nedz pieaugs, nedz saruks. Tacu augstas
inflacijas apstak|os kritisies jusu pirktspéja. Tas nozimé, ka ar savu naudu jls nevarésiet nopirkt tik daudz ka
ieprieks, jo preces klUst dargakas.

Turpretim, ja jas uzkrajat naudas lidzek|us krajkonta, principa varat sagaidit, ka jisu uzkrajumi pieaugs,

jo jums bUtu jasanem lielaki procentu maksajumi no bankas sava krajkonta. Tomér ieguvumi no jebkada
procentu likmju pieauguma augstas inflacijas apstaklos ne vienmér nozimé to, ka bankas maksatie procenti
par jusu uzkrajumiem bds augsti. Janem véra, ka kompensacijas summa bieZi vien ir zemaka par inflacijas
[Tmeni, tapéc reala procentu likme ne vienmeér bis pozitiva.


https://www.lb.lt/lt/ketinate-imti-busto-paskola#ex-1-11

Cetras lietas, ko varat darit, lai novérstu
inflacijas un pieaugoso procentu likmju ietekmi
uz saviem aizdevumiem un uzkrajumiem

Vienmeér salidziniet procentu likmes

(y 0 Salidziniet aizdevumus, apskatot gada procentu likmi (GPL). Ta ir ikgadéja likme, ko iekasé par
0 A) aizdevumu. Taja ir ietvertas visas maksas un citas papildu izmaksas.

g Sekojiet Idzi savu uzkrajumu procentu likmém un salidziniet vairakas iespéjas, lai proaktivi parvalditu
savus uzkrajumus.

Parbaudiet nogulditaju aizsardzibu

Parbaudiet, vai jusu uzkrajumi atrodas banka, kurai ir darbibas atlauja ES, jo tad jUs varésiet izmantot
nogulditaju aizsardzibas prieksrocibas lidz 100 000 eiro vienai personai gadijuma, ja banka bankroteé.

Izvértéjiet fiksétas un mainigas procentu likmes aizdevumu plusus un minusus,
lai izvelétos sev piemérotako iespéju jauna aizdevuma gadijuma.

TH\ NEMAINTGAS PROCENTU LIKMES AIZDEVUMI

= Nemainigas procentu likmes aizdevums, visticamak, bis dargaks, un attieciga procentu likme var
bit jums saistosa ilgu laiku. Tacu jasu ikménesa aizdevuma maksajumi paliks nemainigi procentu
likmju pieauguma gadijuma.

= Saja gadijuma labi ir ar tas, ka, ja tirgus procentu likmes pazeminas, jums ir iespéja parskatit
aizdevuma nosacijumus vai nodot to citai bankai vai citam kredita sniedzéjam, lai iegltu izdevigakus
aiznemsanas un atmaksas nosacijumus. Tacu janem véra tas, ka, lai parskatitu aizdevuma
nosacijumus, jums bUs jasanem savas bankas piekrisana, ka ari, iespéjams, jamaksa vél kada maksa
papildus citiem izdevumiem.

MAINTGAS PROCENTU LIKMES AIZDEVUMI

= |zvéloties mainigas procentu likmes aizdevumu, rlpigi apsveriet to, ka jasu ikménesa maksajumus
varétu ietekmét iesp&jamais procentu likmju pieaugums nakotné.

= Pajautajiet savai bankai vai kredita sniedzejam, ka mainitos jusu ikménesa maksajumi, ja procentu
likmes pieaugtu (pieméram, procentu likme pieaug no 2 procentiem lidz 3 procentiem). Vai jUs
varétu atlauties Sos maksajumus?

Tpadu uzmanibu pievérsiet parmérigu paradsaistibu riskiem.

Nemot vera augsto inflaciju, pirms aiznematies, apsveriet, ka parada atmaksa ietekmeés jusu ikménesa
vai gada budZetu un vai ir nepiecieSsams samazinat citus izdevumus (ja iespéjams). Parbaudiet savas

- iespéjas atmaksat paradu, neaiznemieties parmérigi daudz un nemiet tikai tadus aizdevumus, kurus

. varat atmaksat.

Ja domajat, ka radisies problémas ar aizdevumu atmaksu, péc iespéjas atrak sazinieties ar savu banku
vai kredita sniedz€éju, lai meklétu risinajumus. Tas jums varétu aiztaupit llgumsodu maksasanu par
apmaksas kavéjumiem un ierobeZojumus jauna aizdevuma sanemsanas nakotnée.
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Jums vajadzétu nemt véra inflaciju, izstradajot savu st cccceccc e oo oo
ieguldijumu stratégiju.

Inflacija samazina finansu ieguldijumu realo pelnu un X nominala pelna pirms inflacijas ir 3 %.
samazina jusu pirktspéju. - Jainflacija ir 5 %: reala pelna ir negativa
(-2 %) un ieguldita kapitala pirktspéja
samazinas par 2 %.

¢ Pieméram: Finansu instrumenta |

Inflacijas un procentu likmju kapuma ietekme var
atskirties atkariba no konkréta finansu instrumentu veida:

AKCIJAS
Inflacijai un procentu likmju pieaugumam nav talitéjas ietekmes uz akciju tirgu.

Visparéjais precu un pakalpojumu cenu kapums var ietekmét uznémumu pelnu, tadéjadi pozitivi vai negativi
ietekméjot to akciju cenu tirgl. Privatajiem investoriem to nav viegli paredzét, jo inflacija neietekmés visu
uznémumu akciju cenas vienadi.

FINANSU INSTRUMENTI AR FIKSETAM KUPONA LIKMEM

Jums var bit finan$u instrumenti ar fiksétam kupona likmém. Sada forma tiek emitétas daudzas valsts vai
uznémumu obligacijas. JUs sanemsiet:

= periodisku fiksétu maksajumu lidz instrumenta atmaksas termina beigam (kuponu); un

= sakotnéja ieguldijuma (nominalvértibas) atmaksu ]

atmaksas termina beigas - ) ) L
Pieméram: Pienemsim, ka jus sanemat

Inflacija ietekmé Sos ieguldijumus. lestajoties atmaksas 1000 eiro gada par tris gadu obligaciju. -
terminam, sanemta summa inflacijas ciklu ietvaros A
nemainisies, tacu Sis summas pirktspéja samazinas. A
Citiem vardiem sakot, inflacijas apstak|os par to pasu
summu varés nopirkt mazak.

Inflacija nozime to, ka tresaja gada par
1000 eiro varés nopirkt mazak neka
pirmaja un otraja gada. 1

FINANSU INSTRUMENTI AR MAINIGAM KUPONA LIKMEM

Jums var bt finansu instrumenti ar mainigam kupona likmém, pieméram, mainigas procentu likmes
obligacijas. JUs sanemsiet:

= periodisku mainigu maksajumu lidz instrumenta atmaksas termina beigam (kuponu); un
= sakotnéja ieguldijuma (nominalvértibas) atmaksu atmaksas termina beigas

Periodiska kupona vértiba ir mainiga, atkariba no dazadiem faktoriem (pieméram, ta var blt piesaistita
procentu likmém, inflacijai u. tml.).

Inflacija ietekmeé atmaksas termina beigas sanemto atmaksas summu, kas inflacijas ciklu ietvaros
nemainisies, tacu Sis summas pirktspéja samazinas. Periodiskais kupons mainisies un, iesp&jams, spés
[idzsvarot inflacijas ietekmi (vai tas daju). Tacu kupona likmes izmainas ne vienmér atspogulos pasreizéjo
procentu likmju limeni, ka art nekompensés inflacijas limeni.

IEGULDIJUMU FONDI

leguldot ieguldijumu fondos, tiek nodrosinata pieeja portfelim, ko veido vairaki finansu instrumenti.
Inflacijas un procentu likmju kapuma ietekme uz ieguldijumu fondiem ir atkariga no fonda veida un ta
ieguldijumu portfe|a sastava: aktivu klaSu veidiem, darbibas nozares u. tml.
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°se, Trislietas, ko varat darit, lai novérstu inflacijas

o o2 un pieaugoso procentu likmju ietekmi uz saviem

eoeo finansu ieguldijumiem

Pieversiet uzmanibu savu finansu ieguldijumu realajai pelnai

Salidzinot ieguldijumu iespéjas vai analizéjot iespéjamos finansu instrumenta riskus un ieguvumus:

= vienmer apsveriet inflacijas risku un ta iespéjamo ietekmi uz ieguldijuma realo vértibu un realo

€ ) pejnu

= paturiet prata, ka inflacijas risks pastav papildus standarta izmaksam, kas rodas ieguldot finansu
produktos, pieméram: iestasanas un izstasanas maksas, darijjumu izmaksas u. tml. Salidziniet savu
finansu ieguldijumu izmaksas un parbaudiet, vai nav pieejamas |Iétakas alternativas

Parbaudiet vai vérsieties pie sava finansu konsultanta péc informacijas par izmaksam un neto realo
pelnu (péc kopéjam izmaksam + inflacijas).

6 Apsveriet iespéju diversificét ieguldijumus

Vienmeér paturiet prata ieguldisanas pamatprincipus:

? = pietiekami diversificéta portfela uzturésana

= nodrosinat, ka ieguldijumi atbilst jisu mérkiem

Diversificéjot portfeli ieguldito instrumentu veidus, var git pietiekami lielu pe|nu, lai kompensétu
inflacijas ietekmi.

Sabalanséti portfeli, tostarp ieguldijumu fondi, akcijas un obligacijas, var palidzét nodrosinaties pret
inflacijas risku:

= Akcijas ir paklautas augstakiem riskiem un mainigumam salidzinajuma ar obligacijam, bet tas
parasti nodrosina lielaku paredzamo pelnu, un, ka jau skaidrots ieprieks teksta, inflacijas ietekme
nav tik viennozimiga;

= |nflacijai un no tas izrietoSajam procentu likmju kapumam ir tieSaka ietekme uz obligacijam, tacu to
cena nav tik svarstiga ka akciju cena;

= |eguldiSana ieguldijumu fondos, pieméram, parvedamu vértspapiru kolektivo ieguldijumu
uznémumos (PVKIU), var palidzét diversificét jusu portfeli. Sie instrumenti ne tikai novérs
nepiecieSamibu izvéléties atseviskas akcijas vai obligacijas, bet ari piedava riska darijumus dazadas
pamata aktivu klasés un ekonomikas nozarés atkariba no to ieguldijumu portfe|a sastava.

6 Versieties péc padoma par to, ka pielagot savus ieguldijumus

@ Q Finansu konsultants var palidzét jums pienemt informétakus [Emumus.

Ja jums ka iegulditajam ir Saubas par to, ka inflacija var ietekmét jasu finansu ieguldijumu, parrunajiet
— to ar pilnvarotu finansu konsultantu. Inflacijas periodos jus varat sazinaties ar finansu konsultantu,
kurs izvertés nepiecieSamibu atjauninat jasu profilu un parvéertés jasu ieguldijumu piemérotibu.
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APDROSINASANA/

PENSLJAS

| §
= =

Ko inflacija nozimé manai apdrosinasanai un privatajai pensijai*?

Inflacija var ietekmét jusu finansu stavokli un samazinat jisu pirktspéju pasreiz un ilgtermina

Veltiet laiku, lai apsvértu savas iespéjas, pirms pienemat svarigus [Emumus par saviem apdrosinasanas un
privatas pensijas produktiem (pieméram, uz laiku partraukt veikt iemaksas pensijas vai regularo iemaksu
dzivibas apdrosinasanas produkta, neatjaunot apdrosinasanas produktu vai pirms termina partraukt dalibu
apdrosinasanas ieguldijumu produkta), jo ari Sie [emumi var ietekmét jlsu pasreizéjo un turpmako finansu
stavokli.

Pirms pienemt IEmumus par Sadiem produktiem, ir svarigi parskatit jisu esosas apdrosinasanas polises un
to, ko tas sedz. Nemiet véra, ka apdrosinasanas produkta cena ne vienmeér ir noteicosais faktors.

Apsveriet iespéju vérsties péc palidzibas/konsultacijas. Konsultacijas sanemsana par jisu apdrosinasanas
produktu patieSam var palidzet apsvért jusu pasreizéjas un turpmakas vajadzibas un iesp&jamas

I[émuma sekas (pieméram, ligumsodi par ieguldijuma pirmstermina izbeigdanu, atbilstosa majokla/auto
apdrosinasanas seguma trakums).

Ka inflacija varétu ietekmét manu dzivibas apdrosinasanas produktu vai iemaksas
privatajos pensiju fondos?

Inflacija var nozimeét, ka jisu ieguldijumi klist mazak ienesigi

Tas var samazinat jums pasreiz vai turpmak pieejamos ienakumus no ieguldijumu vai privato pensiju fondu
pelnas.

Pieméram, aizejot no darba vai pensiongjoties, summa, ko esat uzkrajusi sava pensiju fonda, neatkarigi
no iemaksu veikSanas perioda ilguma, var nebt pielagota inflacijas limenim, tadéjadi samazinot jlsu
pirktspéju.

Ja izlemsiet izbeigt dzivibas apdrosinasanu pirms termina vai uz laiku partraukt veikt iemaksu par regularu
prémiju vai uzkrajumu produkta taltéju finansu vajadzibu dé|, jums var nakties maksat ligumsodus un iztikt
ar mazakiem ienakumiem vai uzkrajumiem pensija vai nakamaja dzives posma.

Ja man pieder nedzivibas apdrosinasanas produkti, pieméram, majokla vai auto
apdrosinasana, ka inflacija varétu ietekmét Sos produktus?

Inflacija var ietekmét jasu apdrosinasanas izmaksas (jlisu prémijas), jiisu segumu un apdrosinasanas
summas, ko sanemat veiksmiga atlidzibas pieteikuma gadijuma.

Pieméram, jlsu auto apdrosSinasanas prémija var ievérojami palielinaties gadu no gada, jo Tpasi tapéc, ka
pieaug auto remonta izmaksas.

DaZos gadijumos inflacijai var bt tiesa ietekme uz to, vai jebkadu jasu polises segto zaudéjumu
kompensacija bis pietiekama jusu vajadzibam. Ka pieméru var minét majokla apdrosinasanu. Saskana ar
atlidzibas pieteikumu péc polises izmaksata apdrosinasanas summa var nebat pietiekama, lai segtu visas
jusu majokla vai ta dalu remonta vai renovacijas materialu izmaksas.

* NB! Saja faktu lapa netiek apskatitas valsts fondétas pensijas. Privata pensija ir pasa vai darba devéja veiktas iemaksas pensiju 3. liment.
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Tris lietas, ko varat darit, lai novérstu inflacijas
un pieaugoso procentu likmju ietekmi uz saviem
apdrosinasanas produktiem un iemaksam
privatajos pensiju fondos

Izvairieties pienemt sasteigtus Iemumus par jebkada veida apdrosinasanas produktiem
un iemaksam privatajos pensiju fondos

@ Esiet apdomigi un nelaujiet cenu pieauguma periodam noteikt jlisu [emumus par tadu batisku

4 apdrosinasanas produktu iegadi ka, pieméram, majokla apdrosinasana. Dazreiz nepardomatu [Emumu
<foﬂ> pienemsana var novest pie daudz riskantaka iznakuma, neka jas batu varéjusi paredzét:

W Tapéc salidziniet ne tikai cenas, bet ari segumu. Atrodiet savam vajadzibam piemérotako piedavajumu.

Nemiet vera, ka, pirms svariga lemuma pienemsanas par apdrosinasanas produktiem, jis varétu veérsties péc
padoma pie sava finansu konsultanta.

lemaksam privatajos pensiju fondos ir ilgtermina horizonts. Nemiet véra, ka uzkrajot mazak Sodien, lai
palielinatu talitéjos ienakumus, jlsu pensija nakotné blis mazaka un nebUt atbilstosa jlsu vajadzibam.

Apskatiet dzivibas apdrosinasanas produktus un iemaksas privatajos pensiju fondos
ilgtermina perspektiva.
@ Jums nevajadzétu koncentréties tikai uz augstas inflacijas istermina ietekmi, bet nemt véra, ka ilgtermina
i situacija mainisies
Ir svarigi paturét prata, ka dzivibas apdrosinasanas polise, kas ir apdrosinasanas ieguldijumu produkts,

I parasti tiek pirkta ar merki veikt ieguldijumus vidéja termina vai ilgtermina perioda.
= Nepienemiet sasteigtus [Emumus, pamatojoties tikai uz pasreizéjo inflacijas limeni.
= Dazu ieguldijumu vértiba laika gaita var svarstities, nemot véra biezas parmainas finansu tirgos.
= Paturiet prata, ka Sodienas vértiba nav ritdienas vértiba.
Veérsoties péc padoma pie finansu konsultanta, neaizmirstiet par Sadiem aspektiem:

= Likums nosaka finansu konsultanta pienakumu vienmeér rikoties godpratigi, taisnigi un profesionali,
ieverojot jusu intereses.

= Finansu konsultantam japalidz jums izdarit informétu izvéli, pérkot dzivibas apdroSinasanas polisi vai
ieguldot vairak lidzek|u esosaja polisé.

= Ja jums jau tuvojas pensijas vecums un jUs apsverat iespéju iegadaties muza pensijas apdrosinasanu, varat
apsvert iespéju iegadaties inflacijai piesaistitu maza pensijas apdrosinasanu, kas pasargas jas no inflacijas
ietekmes. Sis produkts saks darboties ar daudz zemaku likmi, tacu tas palidzés izvairities no jebkada
inflacijas riska nakotne.

= Jajums iesaka ieguldit vairakos dazadu veidu aktivos, lai gitu lielaku pelnu un kompensétu augsto
inflaciju, pajautajiet savam finansu konsultantam kada veida maksas jums bUs javeic un kadi ir riski.

Pielagojiet savu nedzivibas apdrosinasanas produktu segumu

@ Ja vélaties ietaupit naudu, pirms izlemjat neatjaunot esoso polisi, jUs varat apsvért Sadas iespéjas:
O = |zvélieties tikai nepiecieSamako segumu.
Og) = Palieliniet polises pasriska limeni (ta ir naudas summa, ko piekritat segt no saviem lidzekliem, ka dalu no

jebkada atlidzibas pieteikuma kopéjam izmaksam).
= Parbaudiet, vai jUs jau neesat apdrosinati pret to pasu risku saskana ar citu polisi (tostarp kreditkartém);

Izpétiet tirgu un salidziniet dazadu apdrosinasanas pakalpojumu sniedzéju piedavajumus, bet nepienemiet
[emumu, balstoties tikai uz cenu; Apskatiet piedavatos seguma veidus.
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